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1. Пояснительная записка 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Этика общения» (далее – 

Рабочая программа) разработана на основе требований к результатам освоения 

адаптированной основной общеобразовательной программы начального общего 

образования, учащихся с ограниченными возможностями здоровья (с задержкой 

психического развития. Вариант 7.2) муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждения Анжеро-Судженского городского округа 

«Средняя общеобразовательная школа № 12», программы формирования 

универсальных учебных действий. 

Рабочая программа предназначена для учащихся с задержкой психического 

развития (далее с ЗПР), вариант 7.2, с учётом особенностей психофизического 

развития, индивидуальных возможностей и при необходимости обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию. 

Кризис человечности, захвативший все слои населения, является следствием, за 

которым стоит причина – дефицит духовности общества и человека. Поэтому 

важнейшим объектом познания в школе должен быть человек, его мировосприятие, 

отношение к самому себе, окружающим людям, к природе. Процессы развития 

нашего общества, которые ориентированы на рыночную экономику, привели не 

только к отчуждению между людьми, но и к потере жизненных ориентиров. Под 

угрозой оказались нравственные ориентиры жизни, моральная культура. Кризис 

общества вызвал кризис человека. А это, прежде всего потеря внутренних 

духовных ценностей человеческой жизни. Однако воспитание Человека в человеке 

возможно только в том случае, если осознана необходимость этого и возникает 

стремление собственное несовершенство преобразить в нечто более совершенное. 

Следовательно, исцеление общества необходимо начинать с «исцеления» самого 

человека. Приобщение учащихся к духовным богатствам человечества будет 

способствовать формированию гармоничной, творческой личности будущего 

человека, способной к сопереживанию, распознаванию добра и зла, 

доброжелательному отношению ко всему окружающему, овладению своими 

эмоциями и чувствами, пониманию величия человеческой жизни и умению найти 

своё место в ней. Социальная значимость данного курса состоит в том, что он 

призван помочь растущему человеку в постижении норм человеческих отношений 

и на их основе искать путь самовоспитания, саморазвития. 

Целью изучения курса  является: 

освоение учащимися норм нравственного отношения к миру, людям, самим себе. 

Задачи изучения курса: 

 развивать духовное единство между учащимися, детьми и взрослыми, 

устанавливать взаимное доверие; 

 предоставить возможности ребёнку проявить себя и своё отношение к 

окружающему миру; 
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 научить детей всматриваться в мир, в людей, которые рядом, учить строить с 

ними отношения; 

 прививать  стремление к постоянному познанию, общению. 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Почемучка» составлена на 

уровень начального общего образования для учащихся 1, 1
1
,2, 3,4 классов. 

Структура рабочей программы соответствует требованиям ФГОС НОО 

обучающихся с ОВЗ. 
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2. Общая характеристика курса внеурочной деятельности 

 

Рабочая программа курса внеурочной деятельности «Этика общения» 

направлена на формирование навыков общения и культуры поведения учащихся в 

начальных классах, развитие и совершенствование их нравственных качеств, 

ориентация на общечеловеческие ценности, развитие самосознания учащихся, 

личностное развитие каждого, сплочение совершенствование классного коллектива 

как значимой социально – психологической группы. 

Для учащихся с ЗПР характерны частые конфликты с окружающими и 

агрессивность. Такие дети не желают и не умеют признавать свою вину, у них 

доминируют защитные формы поведения, они не способны конструктивно 

разрешать конфликты, поэтому на занятиях курса осуществляется коррекция 

эмоционально-личностной сферы учащихся, развиваются навыки адекватного 

общения со сверстниками и взрослыми. Курс призван способствовать 

гармонизации отношений учащихся с окружающей средой, их социализации. 

Занятия курса имеют следующую структуру: 

 разминка 

цель – создать доброжелательную атмосферу, раскрепостить детей, 

поддержать их взаимный интерес, помочь обрести уверенность в себе 

 актуализация знаний и определение проблемы 

учащиеся могут зарисовывать, отвечать жестами, мимикой 

 поиск решения проблемы 

перебор возможных вариантов, обращение к литературе, музыке, 

фильмам, мультфильмам; инсценирование ситуаций; дидактические игры 

«Этот стульчик не простой», «Мне обо мне», «Я о себе» и др. 

 домашнее задание 

не является обязательным, но оно нетрадиционно (понаблюдай, подумай, 

узнай у, вспомни, расскажи, найди лучшую фотографию и т.п.) 

 рефлексия 

использование разных видов рефлексии: физической, сенсорной, 

интеллектуальной, духовной (крайне редко), рефлексии настроения и 

эмоционального состояния; рефлексии деятельности. Использование 

технологии цветописи в рефлексии. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 
 

Описание места курса внеурочной деятельности  в учебном плане 

 

Курс внеурочной деятельности «Этика общения» входит в  часть учебного 

плана, формируемую участниками образовательных отношений. 

 В соответствии с учебным планом МБОУ «СОШ № 12» курс внеурочной 

деятельности  изучается в 1, 1
1
, 2, 3, 4 классах.  

 На изучение курса внеурочной деятельности отводится: 

– по 16,5 часов в 1 и 1
1
классах, по 17 часов во 2-4 классах (0,5 часа в неделю)  

Общий объём учебного времени составляет 135 часов. 
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3. Описание ценностных ориентиров содержания курса внеурочной 

деятельности 

  

Ценностные ориентиры курса внеурочной деятельности соответствуют 

основным требованиям ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ и АООП НОО: 

 патриотизм (любовь к России, к своему народу, к своей малой родине; 

служение Отечеству); 

 гражданственность (правовое государство, гражданское общество, долг 

перед Отечеством, старшим поколением и семьёй, закон и правопорядок, 

межэтнический мир, свобода совести и вероисповедания); 

 человечность (принятие и уважение многообразия культур и народов мира, 

равенство и независимость народов и государств мира, международное 

сотрудничество); 

личность (саморазвитие и совершенствование, смысл жизни, внутренняя гармония, 

самоприятие и самоуважение, достоинство, любовь к жизни и человечеству, 

мудрость, способность к личностному и нравственному выбору); 

 честь; достоинство; свобода; социальная солидарность (свобода личная и 

национальная; уважение и доверие к людям, институтам государства и 

гражданского общества; справедливость, равноправие, милосердие, честь, 

достоинство (личная и национальная)); 

 доверие (к людям, институтам государства и гражданского общества); 

 семья (любовь и верность, здоровье, достаток, почитание родителей, забота о 

старших и младших, забота о продолжении рода); 

 любовь (к близким, друзьям, школе и действия во благо их, даже вопреки 

собственным интересам); 

 дружба; здоровье (физическое и душевное, психологические, нравственное, 

личное, близких и общества, здоровый образ жизни); труд и творчество 

(уважение к труду, творчество и созидание, целеустремлённость и настойчивость, 

трудолюбие, бережливость); 

 наука – ценность знания, стремление к познанию и истине, научная картина 

мира (познание, истина, научная картина мира, экологическое сознание); 

 искусство и литература (красота, гармония, духовный мир человека, 

нравственный выбор, смысл жизни, эстетическое развитие); 

 природа (жизнь, родная земля, заповедная природа, планета Земля). 
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4. Личностные, матепредметные результаты освоения курса 

внеурочной деятельности 

Личностные результаты: 

1) осознание себя как гражданина России, формирование чувства гордости за свою 

Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

ограниченном единстве природной и социальной частей; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, формирование и развитие 

социально значимых мотивов учебной деятельности; 

6) способность к осмыслению социального окружения, своего места в нём, 

принятие соответствующих возрасту ценностей и социальных ролей; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8)  развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных 

ситуациях; 

10)  формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие 

мотивации к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к 

материальным и духовным ценностям; 

11)  развитие адекватных представлений о собственных возможностях, а насущно 

необходимом жизнеобеспечении; 

12)  овладение социально-бытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни; 

13)  владение навыками коммуникации и принятыми ритуалами социального 

взаимодействия, в том числе с использованием информационных технологий; 

14)  способность к осмыслению и дифференциации картины мира, её временно-

пространственной организации.  

Метапредметные результаты: 

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи решения типовых 

учебных и практических задач, коллективного поиска и средств их осуществления; 

2) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные 

действия в соответствии с поставленной задачей и условиями её реализации; 

определять наиболее эффективные способы достижения результата; 

3) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной 

деятельности и способности конструктивно действовать даже в ситуациях 

неуспеха; 

4) использование речевых средств и средств информационных и коммуникативных 

технологий (далее - ИКТ) для решения коммуникативных и познавательных задач; 

5) овладение навыками смыслового чтения доступных по содержанию и объёму 

художественных текстов и научно-популярных статей в соответствии с целями и 

задачами; осознанно строить речевое высказывание в соответствии с задачами 

коммуникации и составлять тексты в устной и письменной формах; 
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6) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидным признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям 

на уровне, соответствующем индивидуальным возможностям; 

7) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать 

возможность существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать своё мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

8) определение общей цели и путей её достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять 

взаимный контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное 

поведение и поведение окружающих; 

9) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учёта интересов 

сторон и сотрудничества; 

10) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, 

процессов и явлений действительности (природных, социальных, культурных, 

технических и других) в соответствии с содержанием конкретного учебного 

предмета; 

11) овладение некоторыми базовыми и предметными и межпредметными 

понятиями, отражающими доступные существенные связи и отношения между 

объектами и процессами. 
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5. Содержание курса внеурочной деятельности  

 Секреты общения  

Доброе слово, что ясный день. 

Любимые сказки. Объяснение пословицы: «Доброе слово, что ясный день». 

Волшебные слова. Игра «Волшебный цветик - семицветик». От улыбки станет всем 

светлей. 

Ежели вы вежливы. 

Разговор о вежливости. Игра «Вежливо - невежливо». Анализ поступков. 

Небольшие сценки-загадки. Мексиканская сказка «Вежливый кролик». Сказка 

Л.Н.Толстого «Белка и волк». 

 Да здравствует мыло душистое. 

Игра «В сказочной стране будильника». Беседа о режиме дня. Конкурс о предметах 

туалета в виде загадок, пословиц, стихов. Обсуждение предварительно 

нарисованных рисунков. 

 Когда идёшь по улице. 

Правила поведения на улице. Беседа об уважении. Разыгрывание сценок. Золотое 

правило этики. Применение правила. 

 Узнай себя. 

Путешествие в сказку: на маленькой полянке, у озера, в райском уголке, в 

подводном царстве. 

 Нам счастья не сулит обида чья-то. 

Рассказ В.Осеевой «Кто наказал его?». Беседа. Игра «Волшебный цветик-

семицветик». 

 Подарок коллективу. 

Занятие-сюрприз. Игры. Чаепитие. 

Добрым жить на белом свете радостно. 

Путешествие в сказку Волкова «Волшебник Изумрудного города». Разговор о 

доброте и смелости. Конкурс рисунков о путешествии друзей к Гудвину. 

Подумай о других. 

Беседа о добре, о добрых поступках. Чтение отрывка из сказки Волкова 

«Волшебник Изумрудного города». Раскрытие правила «Поступай всегда так, как 

бы ты хотел, чтобы поступали по отношению к тебе». 

Делу – время, потехе - час. 

Объяснение пословицы: «Делу – время, потехе - час». Изготовление значка - 

вежливость. Работа в группах 

Чего в другом не любишь, того и сам не делай. 

Выставка значков для школы вежливости. Разговор о доброжелательности и 

равноправии в отношениях. Заучивание волшебного правила: «Чего в другом не 

любишь, того и сам не делай». 

 Здравствуйте все! 

«Здравствуйте!» Что означает это слово? Это проявление доброжелательного 

отношения к каждому. Это значит начать встречу с доброжелательности, с улыбки. 
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Будем беречь друг друга. 

Встреча с феей Добра. Есть страна, где хозяйничает фея Зла. Она сделала так, что 

люди разучились беречь друг друга. В этой стране все печально и трудно. Фея 

Добра учит быть вежливыми, внимательными, уважительными, 

доброжелательными, благодарными. 

Дружим с добрыми словами. 

Идет работа по «превращению» слов. Жадность заменяется щедростью, зависть – 

доброжелательностью, расположенностью, добродушием. Грубость – нежностью, 

лаской, снисходительностью. Жестокость – жалостью, сочувствием и т.д. 

Умеем общаться. 

Чтобы быть приятными окружающим и себе, надо соблюдать определенные 

правила. Главное из них – проявлять уважение к другому человеку: уметь видеть 

его настроение и считаться с ним, уметь поддержать интерес, считаться с желанием 

другого, уступать ему. 

Каждый интересен. 

Дети говорят стоящему (по очереди), чем он им интересен. Учитель добавляет, где 

необходимо, свои суждения. Подчеркнуть, как интересно в классе, когда каждый 

имеет свою изюминку, и всем от этого хорошо. 

Оглянись внимательно вокруг. 

Решение нескольких педагогических задач, в которых рассматриваются качества 

людей: гордость, скромность, достоинство. Вывод: в проявлениях человека, его 

поведении проступают нравственные качества характера, то есть различные формы 

поведения, поступки характеризуют человека кК личность. 

Умение быть самим собой. 

Совесть воспитать трудно. А обманывать легко. Тем упорнее необходимо бороться 

за чистоту этого важнейшего свойства души. 

Что достойно гражданина. 

Рассматривание понятий гражданин, гражданственность, гражданская активность. 

Определение своей роли в жизни школы, класса, в любом действии во имя блага 

или радости других – шаг гражданина. 

Приглашение к зеркалу. 

Каждый задает волшебный вопрос: «Ну-ка, зеркальце, скажи, да всю правду 

доложи…» зеркало должно быть доброжелательным и тактичным. 

 Этикет  

Простые правила этикета. 

Беседа. Решение задач по культуре поведения. Из истории правил этикета. 

 Повседневный этикет. 

Разбор ситуаций. Стихотворение С.Михалкова «Одна рифма». А.Барто «Почему 

телефон занят». Ответы на вопросы. Игра «Можно - нельзя». 

 Весёлые правила хорошего тона. 

Знакомство с книгой А.Гольдниковой «Хорошие манеры в рисунках и примерах». 

Работа с картинками. Сценки-миниатюры. 
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 Сказка об Этикете. 

Игра «Любимые блюда» и чем их есть. Продолжение сказки об этикете. 

 Продолжение сказки об этикете. 

Выставка детских рисунков. Знакомство с таблицами о правильном поведении за 

столом. Продолжение сказки об Этикете. 

 Путешествие в страну Этикета. 

Практическое занятие за столом. Игра «Волшебное зеркало». 

 Просим к столу. Новогодний праздник. 

Вот школа, дом, где мы живем. 

Разбор этикетных ситуаций в форме «Экзамен». Формулирование правил этикета. 

Вот магазин, куда идем. 

Знакомство с правилами этикета в магазине. Разыгрывание ситуаций. 

Дороги, транспорт, пеший путь. 

Игра «Светофор». Практическое занятие по правилам дорожного движения. 

Знакомство с правилами этикета в транспорте. 

Лес, речка, луг, где можно отдохнуть. 

Путешествие на лесную полянку. Знакомство с правилами поведения в лесу, на 

лугу, на речке. 

Школьные правила этикета. 

Разыгрывание сценок поведения в раздевалке, встреча с классом, поведение в 

столовой, на уроке. Дети импровизируют ситуации. 

Когда рядом много людей. 

Разрабатывается ряд правил поведения в общественных местах: на улице, в 

магазине, в транспорте, в театре, в музее, в библиотеке. 

Как решать семейные проблемы. 

Обсуждение волнующих детей семейных проблем: чтобы не произошла ссора, 

чтобы не было крика, чтобы нравилось быть дома. 

«Обычай – деспот меж людей» А.С. Пушкин 

Рассматривание истории русского этикета. Нормы этикета складывались 

постепенно в результате отбора из правил поведения в области культуры 

взаимоотношений людей. 

Твой стиль поведения. 

Разобраться, что же должно и что не должно быть свойственно стилю поведения 

воспитанного человека. Работа с пословицами. Придумывание системы отношений 

в коллективе. 

Мальчики. Девочки. 

Отбор наиболее важных советов в этике поведения для мальчиков и для девочек. 

Обыгрывание: у девочек и мальчиков по свитку, в которые они записывают свои 

советы.  

Когда какое слово молвить. 
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Умение разговаривать – искусство весьма не простое. Каждый человек несет 

ответственность за произнесенное слово. Бестактное слово – угроза здоровью, так 

как оно больно ранит, угроза мирным отношениям, начало взаимных обид и ссор. 

Этика отношений с окружающими 

 Путешествие в волшебную сказку. 

Игра с доброй феей. Игра с пословицами. Золотое правило этикета. 

 Я могу быть волшебником. 

Демонстрация иллюстраций к путешествию. Приём свитка. Приём нахождения 

пословицы по её частям. Игра в «Лепесток». 

 Маленькое дело лучше большого безделья. 

Создание живой картины. 

 Любимый уголок родной природы. 

Карта мест отдыха. Стихотворения о Родине. Песня «С чего начинается Родина?». 

Рисунки о любимом месте. 

 У каждого народа свои герои. 

Выставка рисунков. Пословицы и поговорки разных народов. 

 Мы соберём большой хоровод. 

Игра-праздник в форме хоровода. 

 Я люблю маму милую мою. 

Стихотворение Лившица «Разговор». Благинина «В тишине». Собирательный 

образ мамы. 

 Поздравляем наших мам. 

Занятие в виде праздника. Концерт детей. Выставка рисунков. Поделки. 

 Люби всё живое. 

Знакомство с репродукциями, музыкальными произведениями о природе. Игра «на 

лужайке». Народные изречения о природе. 

От чего зависит настроение. 

Беседа «От чего зависит настроение». Знакомство с правилами создания хорошего 

настроения. 

Не стесняйтесь доброты своей. 

Подарок Старичку - лесовичку и гномику Пыху. Создание газеты 

Мой дом – моя семья. 

Дискуссия на тему: «Какой домик нужно построить гномику Пыху и Старичку - 

лесовичку». 

В труде человек хорошеет. 

Практическое занятие: «Наш общий дом» 

  Со взрослыми и сверстниками. 

Фотогаллерея «Мой самый лучший друг». Беседа «Кого я могу назвать своим 

лучшим другом». Советы-пословицы о добре. Добрый совет другу. 

 Душа – это наше творение. 
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Рисование любимого сказочного героя, наделенными теми качествами, какими 

хочет обладать ребенок. Обсуждение ситуаций: «Я плачу, когда …», «Я смеюсь, 

когда …», «Я радуюсь, когда …» 

Отворите волшебные двери добра и доверия. 

Душевные силы могут изменить жизненные ситуации: чтобы не остаться 

одиноким, добро украшает мир, делает его разнообразнее. Волшебные двери 

сердца – двери добра и доверия. 

Вглядись в себя, сравни с другими. 

Размышление о главном в человеке. Все мы разные, у каждого свое мироощущение 

и представление о жизни. Каждый человек индивидуален. Вглядываясь в себя и в 

других, мы задумываемся о хорошем и плохом. 

Помоги понять себя. 

Диалог, в котором дети раскрываются друг перед другом: где живет, с кем 

проводит время, какая семья, что больше всего любит делать дома, что интересно, 

что не любит и т.д. 

Цветы, цветы – в них Родины душа. 

Цветы – это живое воплощение, отклик Родины на наше чувство, живая ниточка, 

связывающая нашу жизнь с местом, где мы родились. 

 «Думай хорошо, и мысли созреют в добрые поступки» (Л.Н. Толстой) 

Жизнь предлагает разные ситуации, и очень важно думать, как поступить. Суметь 

защитить свое человеческое достоинство. Противостоять злу, несправедливости, 

наказать зло – добрый поступок, требующий большого мужества. Необходимо 

защищать доброе и в себе, и в других. Решительно давать отпор злу. 

Родительский дом. 

Ролевые игры. Как избежать проявления в семье лени. Грубости, несдержанности, 

каприз, претензий. Повседневные обязанности – это капли, из которых сливается 

море человеческого долга. 

Любите ваших матерей. 

Отчего грустнеют мамины глаза? Как сократить минуты грусти. Печали, душевных 

огорчений наших мам? Разыгрывание ситуаций. Анкета «Насколько вы знаете 

своих мам». 

Умей быть щедрым. 

Установит разницу между «быть щедрым» и «быть добрым». Любовь и забота о 

других – вот основа человеческой щедрости. Ролевые игры. 

Этика отношений в коллективе  

 Если радость на всех одна. 

Правила для всех. «Уважая человека, уважаешь себя». 

 Мой класс – мои друзья. 

Работа на листочках «За что наказали» и «За что поощрили». 

 Самолюб никому не люб. 

Игра «Светофор». Рассказ В.Осеевой «Долг». 

 Поиграем и подумаем. 
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Игра «Собери букет». Игра «Прополка сорняков». Сочинение песенки. 

 О дружбе мальчиков и девочек. 

Знакомство с рассказом Е.Пермяка «Надёжный человек». 

 Путешествие в мир мудрых мыслей. 

Создание книги мудрости. 

 Доброта что солнце. 

Итоговое занятие. Игры. Песни. Собирание лепестков. 

 Как здорово, что все мы здесь сегодня собрались. 

Беседа «Как провели каникулы». Общеколлективная цветопись настроения. Беседа 

о том, как можно улучшить настроение. Песня «Настоящий друг». 

Советуем друг другу. 

Игра. Разговор с волшебным зеркальцем: «Свет мой, зеркальце, скажи, да всю 

правду доложи. Что мне посоветуют ребята в классе?» 

Общее и особенное для мальчиков и девочек. 

Сбор советов для мальчиков и для девочек. Составление требований к классному 

коллективу. Выбор ответственных за выполнение этих советов. 

Поговорил бы кто со мной. 

Путешествие к дедушке Этикету. Практическая работа по составлению своего 

разговора. 

Чтобы быть коллективом. 

Постановка задачи: преодолеть все плохое в коллективе. Каждый намечает свой 

путь, каждый сам себе дает задание в этом пути. И радость тоже общая. 

Коллектив начинается с меня. 

Как жить в коллективе, будучи очень разными? Что считать хорошим в коллективе, 

что плохим? Рассматривание сходных позиций к другим людям, друг к другу. 

Качества, которыми надо обладать, чтобы: считаться твоим другом; заслужить твое 

уважение; вызвать симпатию  

Секретные советы девочкам и мальчикам. 

Вопросник отдельно для мальчиков и девочек, заполнение секретных карточек. 

При обсуждении заполняется общий «свиток». 

Скажи себе сам. 

Каждый пробует написать, чем он доволен в самом себе, а чем нет и почему. 

Задание на будущее и цель, как достичь намеченное. 

Присмотритесь друг к другу. 

На базе сказки об охотнике прийти к выводу. Что вместе, в коллективе, где один за 

всех и все за одного – надежно, радостно, легко. 

Я, ты, мы. 

Стремление к тому, чтобы товарищество, солидарность, единство, общность 

интересов, общие дела легли в основу отношений в детском коллективе. 

О дружбе мальчиков и девочек. 
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Разговор о нормах этического отношения мальчиков и девочек. Работа с таблицей 

требований к мальчикам и девочкам. Каждый аргументирует свое согласие или 

несогласие с пунктами таблицы. 

Не хуже других. 

Ролевые игры. Работа с изречениями. Принцип: покупаю, добываю. Костьми 

ложусь, а захватываю только для того, чтобы выглядеть «не хуже людей», – очень 

опасный принцип. 

«Скажи себе сам». 

Написать пять нравственных качеств, важных для человека. Напротив каждого – 

собственная оценка себя. Ролевые игры. 
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7. Тематическое планирование с определением 

основных видов учебной деятельности учащихся 

 
№ Название темы Класс, количество часов Основные виды учебной 

деятельности учащихся 

1 1
1 

2 3 4 

1.  Секреты общения 4 3 4 5 4 - анализировать предлагаемые 

ситуации, формы поведения; 

- устанавливать причинно-

следственные связи; 

- высказывать собственное 

мнение по обсуждаемой 

проблеме; 

- оценивать поступки героев 

произведений, фильмов, 

мультфильмов; 

- перерабатывать полученную 

информацию; 

- делать выводы; 

- слушать высказывания других 

учащихся; 

- понимать право других иметь 

отличное от твоего мнение; 

- применять правила этикета в 

играх, игровых ситуациях, при 

организации коллективных 

мероприятий; 

- осмысливать необходимость 

соблюдения правил этикета; 

- осмысливать необходимость 

умений договариваться, как 

основы бесконфликтного 

общения; 

- искать необходимую 

информацию в разных 

источниках; 

- создавать коллективные 

творческие работы; 

- учиться управлять эмоциями; 

- вырабатывать способность к 

свободному общению со 

сверстниками, взрослыми; 

- находить темы для общения; 

- участвовать в диалогах на 

заданные темы 

2.  Этикет 5 3 4 3 4 

3.  Этические нормы 

отношений с 

окружающими 

4 5 5 5 4 

4.  Этика отношений в 

коллективе 

3,5 5,5 4 4 5 

Итого 16,5 16,5 17 17 17  
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8. Описание материально-технического обеспечения  

образовательной деятельности 
Для характеристики количественных показателей используются следующие 

обозначения: 

Д – демонстрационный экземпляр (не менее одного на класс); 

К – полный комплект (на каждого ученика класса); 

Ф – комплект для фронтальной работы (не менее, чем 1 экземпляр на двух 

учеников); 

П – комплект, необходимый для работы в группах (1 экземпляр на 5-6 человек). 

 

№ 

п/п 

Наименование объектов и средств материально-

технического обеспечения 

Количество 

1. Печатная продукция  

1.1 Демонстрационный материал (предметные картинки, 

иллюстрации) в соответствии с основными темами 

программы  

Д 

1.2 Карточки с заданиями, схемы, таблицы, памятки К 

1.3 Тексты художественных произведений К 

2. Экранно-звуковые пособия  

2.1 Видеофильмы  Д 

2.2 Презентации  Д 

2.3 Аудиозаписи Д 

3. Технические средства обучения  

3.1 Персональный компьютер   Д 

3.2 Проектор  Д 

3.4 Колонки Д 

4. Прочие пособия  

4.1 Наборы посуды П 

4.2 Атрибуты к играм П, К 

 

 

 

 

 

 


